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La sombra de la ex: {22 esposa 0 esposa de 23?

ISABEL GARCIA-ZARZA : 12/07/2014

Una mujer que se case en Espafa tiene, como poco, un 11,3% de posibilidades de convertirse en

segunda esposa tras pasar por el altar. Las cifras no dejan lugar a dudas: en nuestro pais se producen

100.000 divorcios al afio, 7 rupturas por cada 10 matrimonios, por encima de la media europea, donde
a,10, segun el Informe de Evolucion de la Familia en Europa 2014, elaborado por el

PF).

onvertirse en segunda esposa.

e papel? ¢Que dife jsten con un 1° matrimonio? ¢Qué relacion conviene
On la ex de tu marido?
hablamos con la escritora Carmen Posadas, que acaba de reeditar su libro E/ sindrome
un ensayo sobre la sombra de las relaciones anteriores-, la abogada Inmaculada Pérez
s y la doctora Maite Disdier; presidenta de la Asociacién segundas mujeres y nuestros

igualdad. Las tres lg 1 ,gue contar al respecto.
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Las 22 e lad prefieren llamarse esposas actuales, no de €
Maite Disc n 1@ nupcias con un hombre divorciado y con un®f o,
siente que |8 *ge a las 1@ esposas y a sus hijos. "Los nuestros, lo son
nifos de 23", asi todo va para la 13. Se murié mi suegra y toda la h ar sus
deudas. Y aho ‘a.unque esta en paro, tiene que pagar a su ex casi 1 es".
Esa situacién ta Dci6 Carmen Posadas cuando fallecié su 2° marido, '
"Aparecié su espo 10 la gran viuda. Tuve que repartir con ella la pe
morirse Mariano se bigamo", cuenta riendo.
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maquiavélica ex de su marido. Las cosas a veces pueden ser igual de dificiles en la vida real si la 12
mujer esta por medio.

"Es complicado, porque se necesitan 2 para bailar el tango. Tu puedes ser encantadora y tratar de
tender puentes, pero si la otra no quiere resulta imposible", reconoce Carmen Posadas. "El ser humano
no es muy diferente de los animales, implica una cuestion de territorialidad; si la otra piensa que le
estas pisando el terreno se va a rebotar, por eso hay que manejar las cosas con mano izquierda, para
g gredidas".

sobre todo cuando existe descendencia del 1°© matrimonio.

2 en misiles contra la nueva pareja de su padre, en ocasiones se
iones terrible Clara Belio.

aso, hay que esforzarse antener una relacion lo mas civilizada posible: "Debe

| odio y el rencor de las relaciones por el bien de los hijos", aconseja Pérez Castellanos.
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